
Informationen für  
Erzieher:innen und Eltern
Begleitmaterial zum Mitmachbuch  
„Flo & Tine fahren Bus“



das Mitmachbuch „Flo und Tine fahren Bus“ soll 
Kinder im Alter zwischen 4 und 6 Jahren bei ih-
ren ersten Schritten in Bus und Bahn begleiten. 

Expert:innen der Verkehrssicherheit setzen sich 
dafür ein, dass Kinder schon frühzeitig positive 
Erlebnisse in Bus und Bahn machen. 

Die ersten Erfahrungen mit Bus und Bahn bilden 
die Grundlage für ein späteres selbstständiges 
und sicheres Verhalten bei der Verkehrsteil-
nahme im Straßenverkehr und der Fahrt mit 
öffentlichen Verkehrsmitteln.

Dazu bietet sich ein Ausflug mit der Kita- 
Gruppe oder am Wochenende mit den Eltern 
an. Für viele Kinder ist die Fahrt mit Bus und 

Bahn ein Abenteuer. So wird schon die Anfahrt 
zum Ausflugsziel zum Erlebnis. 

Vor der Fahrt können Sie die Kinder spielerisch, 
aber mit dem nötigen Ernst, auf Regeln und 
Verhaltensweisen bei der Fahrt mit Bus und 
Bahn aufmerksam machen. Das Mitmachbuch 
unterstützt Sie bei der gemeinsamen Vor- 
oder Nachbereitung eines solchen Ausflugs mit 
den Kindern. Das kleine Buch dient dabei als 
Gesprächsanlass und regt zum Nachdenken 
über Verhaltensweisen an der Haltestelle und 
im Bus an. Ein nachhaltiger Lernfortschritt 
entsteht aber vor allem durch das gemeinsame 
Erproben und Erleben bei der Fahrt mit Bus 
und Bahn. 

Viel Spaß bei der nächsten Tour mit Bus und Bahn!

Liebe Eltern,  
liebe Erzieher:innen,



An der Haltestelle: 
•	� Abstand halten vom Haltestellenrand  

(der Bus schwenkt über den Bordstein; eine 
Straßenbahn oder U-Bahn kann nicht aus- 
weichen und verursacht bei der Einfahrt Wind).

•	� Nicht toben, rennen, drängeln.
•	� Im Bus bei dem/der Fahrer:in einsteigen  

(ggf. Ticket lösen oder vorzeigen).

Während der Fahrt: 
•	� Hinsetzen oder gut festhalten. 
•	� In Bus und Bahn nicht essen.
•	� Wann darf der Haltewunschknopf  

gedrückt werden?

Beim Aussteigen: 
•	� Im Bus hinten aussteigen.
•	� Auf den Verkehr und Fahrradfahrer:innen  

an der Haltestelle achten.

Nach dem Aussteigen: 
•	� Nie auf die Fahrbahn laufen. Bis zum  

nächsten Zebrastreifen oder zur Ampel 
gehen. Achtung beim Überqueren von  
Gleisen an der Haltestelle.

•	� Vor oder hinter dem Bus sind Kinder und 
Erwachsene für den/die Busfahrer:in nicht  
zu sehen.

Neben den üblichen Vorbereitungen auf einen 
Ausflug mit den Kindern (Besprechen der Ver-
haltensweisen an der Haltestelle, im Bus, beim 
Aussteigen usw.) ist Folgenendes zu bedenken:
 
Sinnvoll kann ein Start des Ausflugs nach 9 Uhr 
sein.

Beim Umsteigen sollten Verbindungen mit aus-
reichend Zeit zum Wechsel des Verkehrsmittels 
eingeplant werden.

Wenn Platz im Bus ist, hat es sich bewährt, alle 
Kinder z. B. im hinteren Teil zu versammeln.

Kinder bis zum 6. Lebensjahr fahren im VRR 
in Begleitung eines Erwachsenen mit Ticket 
kostenfrei mit. Ab dem 6. Lebensjahr zahlen sie 
den ermäßigten Tarif. 

Informationen zu Fahrplänen, Tickets und  
Tarifen gibt es in den KundenCentern vor Ort, 
bei den Verkehrsunternehmen im VRR oder  
im Internet unter www.vrr.de.

Tipps rund um einen Ausflug mit Bus und Bahn

Liebe Eltern,  
liebe Erzieher:innen,



Tine und Flo sind im VRR die Profis für 
Bus und Bahn. Sie begleiten in zahlreichen 
VRR-Materialien die Kinder von der Kita über 
die Grundschule bis in die weiterführende 
Schule. Infos zu Tine und Flo sowie weiteres 
Material rund um die Mobilität mit Bus und 
Bahn, kurze Filme, eine Fahrplanauskunft 
und Tarifinformationen finden Sie im Internet 
unter www.vrr.de / flo oder auf den Seiten 
der örtlichen Verkehrsunternehmen.

Tine und Flo: Von der Kita bis zur  
weiterführenden Schule

Viele Ausflugsziele an Rhein und Ruhr 
sind in der Regel gut mit Bus und Bahn zu 
erreichen. Mit den Fahrplan-Apps des VRR und der 
Verkehrsunternehmen finden Sie ganz einfach die 
passende Nahverkehrsverbindung.

Verkehrsverbund Rhein-Ruhr, Augustastraße 1, 45879 Gelsenkirchen, Stand 2026 
Gute Fahrt wünscht Ihnen Ihr Verkehrsverbund Rhein-Ruhr.

Haben Sie noch Fragen? 
Unsere Mitarbeiter:innen helfen Ihnen gerne weiter: 

Schlaue Nummer 0 800 6/50 40 30 
(gebührenfrei aus allen deutschen Netzen) 
Die Schlaue Nummer ist rund um die Uhr für Sie erreichbar. 

Online-Fahrplanauskunft 
www.vrr.de

mobile Fahrplanauskunft 
VRR App

Fahrplanauskunft 
und Ticketkauf mobil 
mit der VRR App


